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                         राष्ट्रीय आय का विश्ऱेषण 

       

       याष्ट्रीम आम शब्द सुनते ही आऩके भस्ततष्ट्क भें मह फात आती होगी कक मह, जैसे ककसी 
ऩरयवाय कक आम होती है कुछ उसी तयह कक सॊकल्ऩना होगी,आऩ मह बी सोच सकते है कक स्जस 
प्रकाय से ऩरयवाय कक आम ननकारने के लरए ऩरयवाय के सबी सदतम कक आम को जोड़ लरमा जाता है 
उसी प्रकाय देश कक आम बी सबी रोगों कक आम जोड़कय ननकार सकते हैं| याष्ट्रीम आम कक सॊकल्ऩना 
ऩरयवाय कक आम जसैी है मा अरग मह आगे ववश्रेषण भें तऩष्ट्ट होगा रेककन मह तो तम है कक मह 
याष्ट्र /देश/अथथव्मवतथा के कुर आम कक ही फात हो यही है| 
याष्ट्रीम आम क्मा होती है ? इसके ऩूवथ मह जानना आवश्मक हो जाता है कक ककसी देश के याष्ट्रीम 
आम का अध्ममन क्मों ककमा जाता है? आइमे इसे सभझने का प्रमास कयते हैं – 
     

       ककसी अथथव्मवतथा  के याष्ट्रीम आम का अध्ममन सभस्ष्ट्ट अथथशातर कक ववषमवततु है  
|अथथशातर के अध्ममन कक वह ववधा स्जसभे ककसी अथथव्मवतथा का सभग्र रूऩ से ववश्रेषण ककमा 
जाता है ,सभस्ष्ट्ट अथथशातर (macro economics) कहराता है|अत: याष्ट्रीम आम ककसी अथथव्मवतथा से 
सभग्र रूऩ से सम्फॊधधत होती है |सभग्र अथथव्मवतथा से सम्फॊधधत होने के कायण याष्ट्रीम आम आधथथक 
ववकास भें भहत्वऩूणथ हो जाती है| ककस प्रकाय भहत्वऩूणथ हो सकता है याष्ट्रीम आम ववश्रेषण ननम्नवत 
शीषथकों भें सभझा जा सकता है | 
 

      1- अथथव्यिस्था का मूलयाांकन तथा भविष्ट्य की योजना :- ककसी बी देश के आधथथक ववकास का 
भूल्माॊकन के लरए यष्ट्रीम आम का ववशषे भहत्व है हभ याष्ट्रीम आम के आकरन के आधाय ऩय ही मह 
फता सकते है कक अभुक देश भें ववकास हो यहा मा नहीॊ,अथाथत मह देश कक प्रगनत का सूचक होता है 
इसके आधाय ऩय ही देश के लरए ववकास  मोजना बी फनामीॊ जाती है| 
 

      2- अथथव्यिस्था का ऺेत्रिार विकास:- याष्ट्रीम आम के ववश्रेषण के आधाय ककसी देश के 
ववलबन्न ऺेरों मथा कृवष,उद्मोग औय सेवा ऺेर  का मोगदान जाना जा सकता है औय मह बी ऩता कय 
सकते है कक अभुक ऺेर भें स्जस तयह कक वदृ्धध  चाहहए वह प्राप्त हो यही कक नहीॊ| 
 

       3-अथथव्यिस्था के ऺेत्रों का अांतसबंांध और तुऱनात्मक अध्ययन :-याष्ट्रीम आम ववश्रेषण के 
अध्ममन अथथव्मवतथा के ववलबन्न ऺेरों तथा प्रदेशों के अॊतसफंॊधों का ऩता चरता है औय ववकास 
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मोजनाओॊ भें उनके मोगदान का भूल्माॊकन होता है साथ ही तुरनात्भक अध्ममन बी सॊबव होता है 
स्जससे ववकास मोजनाओॊ भें उनका सभुधचत बूलभका तम कक जा सके| 
अन्म देशों से तुरना का आधाय :- ककसी दो देश कक तुरना कयने भें बी याष्ट्रीम आम के आॊकड े
भहतवऩूणथ है |याष्ट्रीम आम के आधाय ऩय ही ववलबन्न देशों के फीच तुरना होती है औय उनके जीवन 
ततय की तुरना होती है | 
 

        4-सरकारों द्िारा नीतत तनधाथरण में:- ककसी देश का याष्ट्रीम आम उस देश के नीनत ननधाथयण 
भें  आधाय का कामथ कयता है|मह ककसी देश भें मोजना फनाने भें सहामता कयते हैं |ककस ऺेर भें कैसी 
मोजना कक जरुयत है मह उस ऺरे के याष्ट्रीम मोगदान ऩय ननबथय कयता है| 
 

        5-आय के वितरण का अध्ययन :- ववलबन्न वगों के फीच आम ववतयण ककस प्रकाय का है 
इसका अध्ममन बी याष्ट्रीम आम के आकड़ो के ववश्रेषण से ही ऻात होता है|सभाजवादी सभाज कक 
तथाऩना हेतु मोजना ननभाथण कयने वारे देशों भें इसका ववशषे भहत्व है | 
 

       6- देश की प्रगतत का अनुमान :- देश कक नीनतमों द्वाया देश का आधथथक ववकास हो यहा मा 
नहीॊ मह याष्ट्रीम आम सम्फन्धी आकॊ ड ेही फताते हैं |ववलबन्न सॊतथाओ द्वाया देशो के भूल्माॊकन भें मा 
तुरनात्भक इॊडके्स फनाने भें इन आॊकड़ो का ही प्रमोग कयते हैं | 
 

       7-अथथव्यिस्था के भूत ,ितथमान तथा भविष्ट्य का सांकेत :- याष्ट्रीम आम सम्फन्धी आॊकड़ े
ककसी देश के बूत ,वतथभान औय बववष्ट्म का तऩष्ट्ट सॊकेत कयते है मह बूतकार के ववशषे ऩरयवतथन 
,वतथभान के हारत तथा बववष्ट्म भें क्मा ऩरयवतथन की आवश्मकता है उसकी ओय तऩष्ट्ट रूऩ से सॊकेत 
कयते हैं |जसेै कृषकों कक आम तथा याष्ट्रीम आम भें कृवष ऺेर के मोगदान के आधाय ऩय कह सकते हैं 
कक इस ऺेर भें औय कृवष एवॊ कृषक सम्भत नीनत फनाने कक आवश्मकता है स्जससे याष्ट्रीम आम भें 
कृवष का मोगदान तथा याष्ट्रीम आम के ववतयण भें कृषकों का हहतसा फढ़ सके |  

 

       इस प्रकाय हभ देखते हैं कक ककसी देश के लरए याष्ट्रीम आम का ववश्रेषण ककतना भहत्वऩूणथ 
एवॊ आवश्मक है| कीन्स के ऩूवथ याष्ट्रीम आम ववश्रेषण को इतना भहत्व नही हदमा जाता था ऩयन्तु 
अफ मह ककसी बी देश के लरए फहुत भहत्वऩूणथ है उऩयोक्त ववश्रेषण से बी तऩष्ट्ट है |अफ हभ याष्ट्रीम 
आम कक सॊकल्ऩना औय उससे सम्फॊधधत अवधायणाओॊ को सभझने का प्रमास कयते हैं| 
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                            राष्ट्रीय आय की सांकलऩना  

     

         साधायण रूऩ भें देखा जाए तो ककसी देश भें एक वषथ भें स्जतना उत्ऩादन होता है चाहे वह 
वततुएॊ हो मा चाहे सेवाएॊ उस देश की आम कहराती है |याष्ट्रीम आम की ऩरयबाषा के ववषम भें 
अथथशातरी एक भत नही हैं रेककन ककस ऩरयबाषा को ठीक ,ककसको ठीक नहीॊ कहा जा सकता मह 
याष्ट्रीम आम को ककस प्रमोग भें रामा जाता है इस ऩय ननबथय कयेगा | सफसे ऩहरे हभ याष्ट्रीम आम 
कक दी गमी ऩरयबाषाओॊ को अथथशास्तरमों के अनुसाय देखते हैं| 
   

          प्रो० भाशथर के अनुसाय  ककसी देश का श्रभ तथा ऩूॊजी इसके प्राकृनतक साधनों का प्रमोग 
कयके प्रत्मेक वषथ बौनतक तथा अबौनतक वततुओॊ की स्जसभे सेवा बी सस्म्भलरत है,का ववशुद्ध भारा 
का उत्ऩादन कयते हैं |...इसभें ववदेशी  ववननमोग से उत्ऩन्न आम बी जोड़ी जानी चाहहए, मह उस देश 
प्रनतवषथ वावषथक आम मा याष्ट्रीम राबाॊश है| 
   

         प्रो० ऩीगू के अनुसाय याष्ट्रीम आम ककसी देश मा सभाज की बौनतक अथवा वाह्म आम का 
वह बाग स्जसभे ववदेशो से प्राप्त आम बी सस्म्भलरत है तथा स्जसे भुद्रा के रूऩ भें भाऩा जा सकता है 
| 
 

        प्रो० कपशय के अनुसाय याष्ट्रीम आम अथवा राबाॊश भें वही सेवाएॊ सस्म्भलरत की जाती हैं जो 
कक उऩबोक्ता को अऩने बौनतक अथवा भानवीम वातावयण द्वाया प्राप्त होती हैं | 
 

        प्रो० साइभन कुजनेट्स के अनुसाय याष्ट्रीम आम वततुओॊ तथा सेवाओॊ कक वह ववशुद्ध उत्ऩवि 
है जो अॊनतभ उऩबोक्ताओॊ के हाथ भें ऩहुॉचती है| अथवा देश के ऩूॊजीगत साभान के तटाक भें वदृ्धध 
कयती है|  

 

       प्रो० कीन्स ने बी सभग्र व्मम ,साधन आम तथा रागत के आधाय ऩय याष्ट्रीम आम का 
आकरन ककमा| 
 

         इन सबी ऩरयबाषाओँ के अध्ममन से कहा जा सकता है कक याष्ट्रीम आम, ननस्श्चत सभम भें 
ककसी अथथव्मवतथा के सभतत उऩरब्ध साधनों से उत्ऩाहदत अॊनतभ वततुओॊ औय सेवाओॊ के कुर भूल्म 
का मोग होता है |महाॉ याष्ट्रीम आम के भाऩन के अध्ममन से ऩूवथ याष्ट्रीम आम से  सम्फॊधधत कुछ 



E-content of Economics by Amit Kumar Singh,Asst.Prof.-Economics,        
Rajkiya Mahila Mahavidyalaya,Ballia 

 

4 
 

अवधायानामें बी हैं जो सभझना आवश्मक है |इन अवधायणाओॊ के अध्ममन से याष्ट्रीम आम सम्फन्धी 
सॊकल्ऩना औय बी तऩष्ट्ट हो जाती है |याष्ट्रीम आम से सम्फस्न्धत जो प्रभुख  अवधायणा है वह सकर 
घयेरू उत्ऩाद औय सकर याष्ट्रीम उत्ऩाद की है | 
 

        सकऱ घरेऱू उत्ऩाद :- ककसी अथथवमवतथा के सकर घयेरू उत्ऩाद से तात्ऩमथ ककसी 
अथथव्मवतथा के एक ननस्श्चत सभम भें उसके आधथथक घयेरू ऺेर भें उत्ऩाहदत सभतत अॊनतभ वततुओॊ 
औय सेवाओॊ का कुर भूल्म से होता है| 
 

       सकऱ राष्ट्रीय उत्ऩाद :- ककसी अथथव्मवतथा के ननवालसमों के द्वाया एक ननस्श्चत सभम भें 
उत्ऩाहदत कुर अॊनतभ वततुओॊ औय सेवाओॊ का कुर भूल्म सकर याष्ट्रीम उत्ऩाद कहराता है |इसभें 
ववदेशों से होने वारी आम को बी सस्म्भलरत ककमा जाता है जफकक घयेरू ऺेर भें ववदेलशमों द्वाया प्राप्त 
आम को घटा हदमा जाता है |  

    इन दो भुख्म अवधायणा से ही याष्ट्रीम उत्ऩाद सम्फन्धी अन्म अवधायणाओॊ की उत्ऩवि होती है 
हभ जानते है कक उत्ऩादन के दौयान कुछ नुकसान ,टूट-पूट मा नघसावट होती है इसे ठीक कयने भें बी 
कुछ आम रगता है  इसे हभ ह्रास कह सकते है इसी तयह से जो वततु मा सेवा उत्ऩाहदत होती है 
उसके फाज़ाय भूल्म भें टैक्स जड़ुा होता है मा सस्ब्सडी लभरी होती है ऐसे भें फाज़ाय भूल्म तथा रागत 
भूल्म भें अॊतय होता है अत: इन आधायों ऩय याष्ट्रीम आम के भूर दो अवधायणा से कुर 8 अवधायणा 
फन जाती है जो ननम्नवत है- 
 
 
        
 

 सकर घयेरू उत्ऩाद से   

 

    1-सकऱ घरेऱू उत्ऩाद बाज़ार मूलय ऩर(GDPMP) = सकर होने के कायण ह्रास इसभें होता है 
फाज़ाय भूल्म होने के कायन टैक्स औय सस्ब्सडी बी होगा | 
 

    2-सकऱ घरेऱू उत्ऩाद साधन ऱागत ऩर (GDPFC)= सकर होने के कायण ह्रास होगा साधन 
रागत ऩय होने के कायण साधनों को लभरने वारी आम ही होगी अत: ननफर ऩयोऺकय (टैक्स औय 
सस्ब्सडी का अॊतय) नहीॊ होगा अथाथत (GDPFC)= (GDPMP)-ननफर ऩयोऺकय  
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    3-शुद्ध घरेऱू उत्ऩाद बाज़ार मूलय ऩर (NDPMP)= शुद्ध है इसलरए ह्रास सस्म्भलरत नहीॊ होगा | 
अथाथत (GDPMP)-ह्रास  

 

    4- शुद्ध घरेऱू उत्ऩाद साधन ऱागत ऩर (NDPFC)= शुद्ध है इसलरए ह्रास नहीॊ होगा औय 
साधन रागत ऩय है इसलरए ननफर ऩयोऺ कय बी नहीॊ होगा अथाथत  

(GDPMP)-ननफर ऩयोऺकय-ह्रास  

         

         सकर याष्ट्रीम उत्ऩाद से  

 

   1-सकऱ राष्ट्रीय उत्ऩाद बाज़ार मूलय ऩर (GNPMP)=सकर है इसलरए ह्रास होगा औय फाज़ाय 
भूल्म ऩय है तो ननफर ऩयोऺ कय बी होगा महाॉ ववदेशों से प्राप्त आम बी सस्म्भलरत होगी| 
   2- सकऱ राष्ट्रीय उत्ऩाद साधन ऱागत ऩर (GNPFC)= सकर है इसलरए ह्रास होगा औय साधन 
रागत  ऩय है तो ननफर ऩयोऺ कय नहीॊ होगा महाॉ ववदेशों से प्राप्त आम बी सस्म्भलरत होगी| 
अथाथत(GNPFC)=  (GNPMP)- ननफर ऩयोऺकय 

 
 
 

   3-शुद्ध राष्ट्रीय उत्ऩाद बाज़ार मूलय ऩर (NNPMP)= शुद्ध है इसलरए ह्रास सस्म्भलरत नहीॊ होगा  
औय फाज़ाय भूल्म ऩय है तो ननफर ऩयोऺ कय बी होगा महाॉ ववदेशों से प्राप्त आम बी सस्म्भलरत होगी 
| अथाथत(NNPMP)=  (GNPMP )-ह्रास  

 

   4- शुद्ध राष्ट्रीय उत्ऩाद साधन ऱागत ऩर (NNPFC)= शुद्ध है इसलरए ह्रास सस्म्भलरत नहीॊ 
होगा| साधन रागत ऩय है तो ननफर ऩयोऺ कय नहीॊ होगा महाॉ ववदेशों से प्राप्त आम बी सस्म्भलरत 
होगी| अथाथत (NNPFC)= (GNPMP )-ह्रास- ननफर ऩयोऺकय 

  

याष्ट्रीम आम मा उत्ऩाद सम्फन्धी इन अवधायणाओॊ औय उनके ऩायतऩरयक सॊफॊधो को ननचे हदए 
गमे येखाधचर के भाध्मभ से बी सभझा जा सकता है | 
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राष्ट्रीय उत्ऩाद कक अिधारणायें 

                           

राष्ट्रीय आय का माऩन 

          

           याष्ट्रीम उत्ऩाद की ववलबन्न अवधायणा देखने से ऻात होता है की याष्ट्रीम आम के भाऩन 
के लरए भुख्म रूऩ से इतनी अधधक वततुओॊ औय सेवाओॊ की गणना  ,इन वततुओॊ औय सेवाओॊ के 
गणना भें दहुयाव न हो के साथ वे  इसी चारू वषथ भें  अथथव्मवतथा के साधनों से उत्ऩाहदत हो का 
ध्मान यखना होगा ऐसे भें याष्ट्रीम उत्ऩाद का आकरन कैसे हो ? 

          महद हभ एक उदाहयण द्वाया याष्ट्रीम उत्ऩादन को देखें तो मह तऩष्ट्ट होता है कक ककसी 
वततु का उत्ऩादन ,उसके उत्ऩादन भें रगे साधनों कक आम तथा वततु मा सेवा ऩय होने वारा व्मम 
फयाफय होते हैं |जैसे ककसी अथथव्मवतथा भें ककसी वततु मा सेवा का उत्ऩादन होता है स्जसका फाज़ाय 
भूल्म रू1000 है इस प्रकाय मह सकर याष्ट्रीम उत्ऩाद(GNP) हुआ | मही रू 1000 उत्ऩादन के साधनों 
को भजदयूी ,रगन,व्माज,राब आहदके रूऩ भें प्राप्त होगा |इस प्रकाय मह उत्ऩादन के सबी साधनों की 
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आम हो जाएगी इसे हभ सकर याष्ट्रीम आम(GNI) कह सकते हैं |अफ जो वततु मा सेवा रु 1000 की 
है जो आम के रूऩ भें साधनों को लभरी है वो खचथ होगी जो 1000 के फयाफय ही होगी इसे सकर 
याष्ट्रीम व्मम (GNE) कह सकत ेहै | इस प्रकाय हभ कह सकत ेहै कक याष्ट्रीम उत्ऩाद को देखने के मे 
तीन तयीके हो सकते है जो सभान ऩरयणाभ तक ऩहुॊचाते हैं| अत: याष्ट्रीम उत्ऩाद के भाऩन की मह 
तीन ववधधमाॊ हुई |अफ हभ इन्ही तीन ववधधमों का अध्ममन कयेंगे| 
 
  

1-उत्ऩादन या मूलय िधथन विधध – 
इस ववधध भें हभ याष्ट्रीम आम तक उत्ऩादन की ओय से ऩहुॊचते हैं । इस ववधध भें हभ 

अथथव्मवतथा को ववलबन्न बागों मा ऺेरों भें फाॊट देते हैं । मे ववलबन्न बाग है कृवष , खननज उद्मोग , 

ननभाथण उद्मोग , रघु उद्मभ , वाणणज्म , ऩरयवहन तथा अन्म सेवाएॊ । प्रत्मेक बाग मा ऺेर भें 
ववलबन्न उत्ऩादकों द्वाया उत्ऩन्न वततुओॊ मा सेवाओॊ को कीभतों के आधाय ऩय भुद्रा के रूऩ भें ऻात  
कय लरमा जाता है । तफ कुर उत्ऩादन का अनुभान रगाने के लरए सबी ऺेरों मा बागों द्वाया एक वषथ 
भें की गई उत्ऩादन भूल्मों भें ननवर वदृ्धधमों ( net values added ) को जोड़ लरमा जाता है । ककसी 
ववशषे पभथ द्वाया ननवर भूल्म वदृ्धध ( net values added ) को भारूभ कयने के लरए इस पभथ भें हुए 
कुर उत्ऩादन भें से इस पभथ द्वाया अन्म उद्मोगों मा पभों से खयीदे गए ऩदाथों के भूल्म को ननकार 
लरमा जाता है । अथथव्मवतथा के सबी उद्मोगों औय पभों ननवर उत्ऩादन के भूल्मों के कुर जोड़ तथा 
ववदेशी व्माऩाय से ननवर आम को जभा कयके कुर याष्ट्रीम उत्ऩादन ( Gross National Product ) ऻात 
ककमा जाता है । इस कुर याष्ट्रीम उत्ऩादन भें से ऩूॊजी भें हुए भूल्महास ( depreciation ) को ननकार 
कय ननवर याष्ट्रीम आम का अनुभान रगामा जाता है । याष्ट्रीम आम का इस प्रकाय भाऩ कयने से हभें 
उसके ववधधन स्रोतों का ऩता चर सकता है । इसलरए इसको औद्मोधगक स्रोतों के आधाय ऩय याष्ट्रीम 
आम ( National Income by Industrial Origin ) बी कहते हैं । 

 इस ववधध से याष्ट्रीम आम को नाऩने का फड़ा राब मह है कक इससे अथथव्मवतथा के ववलबन्न 
ऺेरों के साऩेऺ भहत्व का ऩता चर जाता है । याष्ट्रीम आम को भाऩने की इस ववधध का प्रमोग वहाॊ 
ककमा जाता है जहाॉ उत्ऩादन गणना ( census of production ) होती है । फहुत से देशों भें केवर 
भहत्त्वऩूणथ उद्मोगों भें हुए उत्ऩादन के आॊकड़ ेलभरते हैं । इसलरए फहुत से देशों भें याष्ट्रीम आम भाऩने 
की इस ववधध का प्रमोग अन्म ववधधमों के साथ ककमा जाता है ।          

 
 

उदाहयण के लरए रोहे फाल्टी के उत्ऩादन को देखते हैं -- 
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याष्ट्रीम आम रेखाङ्कन महद हभ ऊऩय हदमे गमे उदाहयण को देखें तो हभ ऩामेंगे कक फाल्टी का 
भूल्म 85 रुऩमा है , स्जस भूल्म ऩय उऩबोक्ता फाल्टी क्रम कयेगा । सकर याष्ट्रीम उत्ऩाद ( फाल्टी की 
सॊख्मा X फाल्टी का भूल्म ) = 85 रुऩमा होगा । सभग्र व्मम की दृस्ष्ट्ट से बी मही सकर याष्ट्रीम 
उत्ऩाद होगा GNP = C = 85 | आइमे हभ मह देखें कक वधधथत भूल्म की दृस्ष्ट्ट से याष्ट्रीम उत्ऩाद का 
क्मा भूल्म होगा ? महद हभ ऊऩय हदमे गमे उदाहयण को देखें तो मह ऩामेंगे कक कोमरा द्वाया 5 रुऩमा 
तथा खननज रोहा द्वाया 20 रुऩमा वधधथत भूल्म होगा । तटीर प्राॊट भें मे दोनो ही 25 रु ० आगत 
प्रमोग भें आते है । कोमरा तथा खननज रोहा को तटीर प्राॊट तटीर भें फदरता है , तथा 33 रुऩमे का 
तटीर फाल्टी पैक्री को फेचता है । तटीर प्राण्ट द्वाया वधधथत भूल्म 33-25 = 8 रुऩमा । फाल्टी पैक्री 
फाल्टी फनाकय तथा अऩनी अन्म सेवाओॊ के साथ 70 रुऩमे भें फाल्टी थोक व्माऩायी को फेचती है , उसके 
द्वाया वधधथत भूल्म ( 70 – 33 = ) 37 रुऩमे हैं । इसी प्रकाय हभ थोक व्माऩायी का वधधथत भूल्म 15 

रुऩमा ऻात कय सकत ेहै | इन सबी वधधथत भूल्मों का मोग 5 + 20 + 8 + 37 + 15 = 85 सकर याष्ट्रीम 
उत्ऩाद होगा । स्जस प्रकाय से हभ रोगों ने एक इकाई के सम्फन्ध भें गणना की , इसी प्रकाय महद हभ 
सम्ऩूणथ अथथव्मवतथा के सम्फन्ध भें वधधथत भूल्म ऻात कय रें तो इनका मोग ही सकर याष्ट्रीम उत्ऩाद 
होगा । इस ववधध के अनुसाय भाध्मलभक वततुओॊ को छोड़ा नहीॊ जाता है जसैा व्मम ववधध के अन्तगथत 
ककमा जाता है , ऩय चूॉकक इस प्रकाय की कक्रमा भें वधधथत भूल्म ही अस्न्तभ मोग भें सस्म्भलरत ककमा 
जाता है भाध्मलभक वततुओॊ के कायण सभतमा नहीॊ होती इसलरए इसभें दोहयी गणना नहीॊ होती है 
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।वधधथत भूल्म ववधध तथा सभग्र व्मम ववधध दोनों से ही प्राप्त ऩरयणाभ एक ही होंगे । मह एक 
तवालबवक तथ्म है कक कोई अथथव्मवतथा अऩनी सम्ऩूणथ कक्रमाओॊ के कायण जो प्राप्त कयती है वह 
अथथव्मवतथा की औद्मोधगक इकाइमों के मोगदान के फयाफय होगी|  
 

2-व्यय विधध –  
याष्ट्रीम आम भारूभ कयने की दसूयी ववधध व्मम ववधध की है । इस ववधध भें याष्ट्रीम आम का 

अनुभान सबी प्रकाय की वततुओॊ तथा सेवाओॊ ऩय ककए गए कुर व्ममों को  रेने से जो कुर व्मम 
होगा , वह याष्ट्रीम आम होगी । उत्ऩादन का कुछ बाग तो व्मस्क्त औय ऩरयवाय उऩबोग के लरए 
खयीदते हैं , कुछ बाग उद्मभी रोग ननवेश ( investment ) के लरए खयीद रेते हैं , कुछ बाग सयकाय 
अऩने कामों के लरए खयीद रेती है औय कुछ बाग ववदेशी रोग खयीद रेते हैं । अत : कुर याष्ट्रीम 
आम मा उत्ऩादन को भारूभ कयने के लरए हभें ननम्नलरणखत यालशमों को जोड़ना होता है  

( 1 ) िैयक्ततक उऩभोग व्यय ( Personal Consumption Expenditure ) - अथाथत ्वह साया 
व्मम जो देश के रोग मा ऩरयवाय अऩने ननजी उऩबोग के लरए वततुओॊ तथा सेवाओॊ ऩय कयते हैं । इन 
उऩबोग की जाने वारी वततुओॊ तथा सेवाओॊ को तीन वगों भें फाॉटा जाता है । हटकाक उऩबोक्ता 
वततुएॊ , गैय - हटकाऊ उऩबोक्ता वततुएॊ तथा सेवाएॊ ( services ) | गैय - हटकार उऩबोक्ता वततुएॊ वे 
हैं स्जनका का उऩबोग अल्ऩकार भें ही हो जाता है जैसे कक खाद्मान्न , ऩेम ऩदाथथ कऩड़ा आहद । 
हटकाक उऩबोक्ता दे हैं स्जनका उऩमोग दीघथकार तक होता यहता है जैसे कक कायें , टी . फी . ( TV ) 

आहद । सेवाओॊ भें व्मस्क्तमों जसेै कक लशऺकों , वकीरों , डाक्टयों इत्माहद द्वाया ककए गए कामथ | 
(2)सकऱ तनजी तनिेश ( Gross Private Investment ) -अथाथत ् स्जतना व्मम गैय - सयकायी 

उद्मभी मा व्मवसामी नमे ननवेश ( new investment ) ऩय औय ऩुयानी ऩूॊजी को कामभ यखने ऩय कयते 
हैं । ननजी ननवेश को बी तीन वगों भें फाॉटा जाता है । ( क ) ननजी स्तथय ननवेश ( Private Fixed 

Investment ) जो व्मम उद्मभकताथ नई भशीनों , अन्म ऩूॊजीगत साज - साभान ऩय कयते हैं , ( ख ) 
आवासीम ननवेश ( Residential Investment ) जो व्मम भकानों के ननभाथण ऩय ककमा जाता हैं , ( ग ) 
वततुओॊ के तटाक बण्डायों भें वदृ्धध ( Increase in stock of goods ) ।  

( 3 ) सरकार द्िारा ककये गये व्यय ( Government Purchases ) - इसभें देश की सयकाय 
स्जसभें केन्द्रीम , याज्म तथा तथानीम सयकायें शालभर हैं वततुओॊ तथा सेवाओॊ ऩय ककमा गमा व्मम 
शालभर होता है । सयकाय द्वाया ककमा गमा प्रनतयऺा ( defence ) , ऩोलरस ( Police ) तथा ववकास 
कामों ( development works ) जैसे कक सड़कों , नहयों , सयकायी उद्मोगों की तथाऩना तथा सॊचारन 
इत्माहद ऩय ककमा गमा व्मम सम्भलरत होता है । ककन्तु इसभें सयकाय द्वाया व्मस्क्तमों को ककए गए 
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हतताॊतरयत बुगतानों ( transfer payments ) जैसे कक साभास्जक सुयऺा तथा कल्माण ( social 

security and welfare ) ऩय ककए गए व्मम को याष्ट्रीम आम भें शालभर नहीॊ ककमा जाता क्मोंकक मे 
हतताॊतरयत बुगतान वतथभान आम का ऩुनववथतयण भार हैं न कक वततुओॊ तथा सेवाओॊ के फदरे भें ककए 
गए बुगतान ।  

( 4 ) तनिऱ तनयाथत ( Net Exports )- अथाथत ्देश का ननमाथत आधधक्म ( export surplus ) । 
दसूये शब्दों भें , स्जतना व्मम ववदेशी ककसी देश की वततुओॊ औय सेवाओॊ को खयीदने ऩय कयते हैं वह 
उस देश द्वाया ववदेशों से आमात की गई वततुओॊ औय सेवाओॊ के कुर भूल्म से ककतनी अधधक है । 
महद ननमाथत को X द्वाया तथा आमात को M द्वाया व्मक्त ककमा जाम तो X - M मा X , ननवर ननमाथत 
का सूचक है । महद वैमस्क्तक उऩबोग व्मम को C द्वाया , कुर ननजी ननवेश को / द्वाया , सयकाय 
द्वाया ककए गए व्मम को G द्वाया , तथा ननवर ननमाथत को X द्वाया व्मक्त ककमा जाए तो सकर 
याष्ट्रीम उत्ऩाद ( GNP ) को ननम्न जोड़ से प्राप्त ककमा जा सकता है ।  

अत् सकर याष्ट्रीम आम मा उत्ऩाद 

( GNP ) = C + I + G + X , 

3-आय विधध – 
याष्ट्रीम आम भाऩने की दसूयी ववधध आम ववधध है । मह ववधध याष्ट्रीम आम तक ववतयण की 

ओय से ऩहुॊचती है । दसूये शब्दों भें , इस ववधध भें याष्ट्रीम आम का अनुभान देश के ववलबन्न व्मस्क्तमों 
मा वगों को आमों को जोड़ कय ककमा जाता है । व्मस्क्त अऩनी सेवाओॊ मा अऩनी सम्ऩवि मा साधनों 
जैसे बूलभ औय ऩूॊजी की सेवाओॊ का याष्ट्रीम उत्ऩादन भें मोगदान देकय आमों को कभाते हैं । इस लरए 
याष्ट्रीम आम का अनुभान बूलभ का ककयामा , सबी प्रकाय के कभथचारयमों की भजदयूी मा वेतन , ऩूॊजी ऩय 
ब्माज , व्मावसानमक ननगभों के शमेयों से प्राप्त राबाॊश ( dividends ) , व्मावसानमक ननगभों अथाथत ्
लभधश्रत ऩूॊजी कम्ऩननमों के अववतरयत राब तथा अऩना व्मवसाम कयने वारों को आमों अथाथत ्गैय - 
ननगभीम व्मवसामों की आम अथवा राब ( income from the unincorporated businesses ) , ननगभों 
ऩय रगाए गए आम कय तथा नौकरयमों भें रगे व्मस्क्तमों द्वाया अऩनी आमों से की गई साभास्जक 
सुयऺा कटौनतमाॊ ( social security contibutions ) जैसे कक प्रावीडणे्ट पण्ड आहद को जोड़ कय ककमा 
जाता है । ववलबन्न उद्मोगों मा पभों भें जो उत्ऩादन होता है वह साया रोगों को आम के रूऩ भें नहीॊ 
लभरता । उदाहयण के तौय ऩय सयकाय उद्मोगों के ऩदाथों ऩय अप्रत्मऺ कय रगाकय कुछ उत्ऩादन को 
रूऩ भें रे रेती है । इसलरए आम ववधध से याष्ट्रीम आम का अनुभान रगाते सभम सबी व्मस्क्तमों मा 
वगों की आमों के कुर जोड़ भें अप्रत्मऺ कय जभा कय देने होते हैं । उऩमुथक्त सफ यालशमों को अप्रत्मऺ 
कयों सभेत जोड़ने से ननवर याष्ट्रीम उत्ऩाद ( Net National Product ) का ऩता चर जामगा । महद 
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आम ववधध से हभें कुर याष्ट्रीम उत्ऩाद ( GNP ) ऻात कयना हो तो इस प्रकाय ननवर याष्ट्रीम उत्ऩाद भें 
ऩूॊजी को नघसावट अथवा भूल्महास ( depreciation ) की भारा जोड़नी होगी । आम ववधध से याष्ट्रीम 
आम का अनुभान रगाने का फड़ा राब मह है कक इससे देश के ववलबन्न वगों , जैसे बू - तवाभी , 

ऩूॊजीऩनत , श्रलभक आहद भें याष्ट्रीम आम के ववतयण का ऩता चर जाता है । 

 

आय सम्बन्धी अन्य महत्िऩूणथ अिधारणा 
व्यक्ततक आय (Personal Income)-एक वषथ भें  देश के सबी रोग मा ऩरयवाय स्जतनी आम प्राप्त 
कयते हैं वह व्मस्क्तक आम कहराती है|मह आम याष्ट्रीम आम से अरग होती है क्मोंकक  उत्ऩादन 
साधनों को उनकी ऩूयी आम नहीॊ दी जाती फस्ल्क बववष्ट्म के लरए कुछ जभा यखा जाता है, उत्ऩादक 
ऩय रगे कय का बी बुगतान कयना होता है औय बववष्ट्म कक मोजनाओॊ के लरए राब का कुछ हहतसा 
बी कम्ऩनी अऩने ऩास यखती है |इस तयह मे आम का हहतसा उत्ऩादन के साधनों को बुगतान कयते 
सभम याष्ट्रीम आम से ननकारा जाता है| उत्ऩादन के साधनों को कुछ ऐसे बुगतान बी होते हैं स्जनका 
उस वषथ के उत्ऩादन भें बफना ककसी मोगदान के प्राप्त होता है,इन्हें हततान्तयण बुगतान कहा जाताहै| 
अत:  

व्याक्ततक आय =राष्ट्रीय आय – सामाक्जक सुरऺा कटौती – कां ऩनी ऱाभ ऩर कर -  

              अवितररत ऱाभ +हस्तान्तरण भुगतान  

 

उऩभोग्य आय (Disposable Income)- व्मस्क्तक आम से प्रत्मऺ कयों को घटाने के फाद जो शषे 
व्मस्क्तक आम फच जाती है वह उऩबोग मोग्म आम कहराती है |  

उऩभोग्य आय = व्यक्ततक आय –प्रत्यऺ कर 

   
उऩभोग्य आय =राष्ट्रीय आय – सामाक्जक सुरऺा कटौती – कां ऩनी ऱाभ ऩर कर – 
               अवितररत ऱाभ + हस्तान्तरण भुगतान – प्रत्यऺ कर 

                     

चाऱू और क्स्थर कीमतों ऩर राष्ट्रीय आय 

  हभ जानते है कक याष्ट्रीम आम भें चारू वषथ भें उत्ऩाहदत सभतत अॊनतभ वततुओॊ औय सेवाओॊ के 
फाज़ाय भूल्म को लरमा जाता है| इसके लरए हभ सबी वततुओॊ औय सेवाओॊ की सॊख्मा को उनके भूल्म 
से गुणा कय प्राप्त कयते हैं | हभ मह बी जानते है कक साभान्म कीभतें स्तथय नहीॊ होती हैं इसभे 
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वदृ्धध मा ह्रास होता यहता है | अत: ऐसा बी हो सकता है कक याष्ट्रीम आम भें वदृ्धध मा कभी वततुओॊ 
औय सेवाओॊ के उत्ऩादन भें वदृ्धध मा कभी के कायन न होकय कीभतों भें ऩरयवतथन के कायन हो| 
     महद ऐसा होता है तो मह आधथथक ववकास कक सही स्तथनत का आकरन नहीॊ होगा इसीलरए 
याष्ट्रीम उत्ऩाद भें वाततववक ऩरयवतथन ऻात कयने के लरए एक ववशषे मा आधाय वषथ के कीभतों के 
आधाय ऩय चारू वषथ के याष्ट्रीम उत्ऩाद को सभामोस्जत ककमा जाता है|इस प्रकाय आधाय वषथ की कीभतों 
के आधाय ऩय सभामोस्जत याष्ट्रीम आम स्तथय कीभतों ऩय याष्ट्रीम आम कहराती है|   

    

ककसी वषथ भें स्तथय कीभतों ऩय याष्ट्रीम आम=  उस वषथ चारू कीभतों ऩय याष्ट्रीम आम *100 

                                           उस वषथ का भूल्म सूचकाॊक  

 

 जसेै चारू कीभतों ऩय याष्ट्रीम आम रु110000 हो औय आधाय वषथ से थोक कीभत सूचकाॊक 110 हो 
तो स्तथय कीभतों ऩय याष्ट्रीम आम=110000/110 *100 

                                  =100000 रु  

 
 

राष्ट्रीय आय माऩन में समस्या 
 ` याष्ट्रीम आम मा उत्ऩाद के अध्ममन से तऩष्ट्ट है कक इसका भाऩन एक जहटर प्रकक्रमा है  |इस 
कायण इसभें अनेक सभतमामें बी होती है मह सभतमा ववकासशीर औय अल्ऩववकलसत देश भें अभौहद्रक 
औय असॊगहठत ऺेर की अधधकता के कायण औय अधधक होती हैं |कुछ सभतमामें ननम्नलरणखत हैं- 
    धायणात्भक सभतमा :- उत्ऩादक औय अनुत्ऩादक कक्रमाओॊ भें बेद कयना कहठन जसेै घय भें 
काभ कयने वारी घय की भहहरा का कामथ तो जीडीऩी की गणना भें नहीॊ आता रेककन वही काभ कोई 
औय कये औय उसके फदरे आम प्राप्त कये तो वह जीडीऩी भें जोड़ा जाता है| इसी प्रकाय ककसान द्वाया 
अऩने उऩबोग के लरए यखे गमे आनाज कक गणना जीडीऩी भें नहीॊ होती रेककन मही अनाज वह फेच दे 
तो उसकी आम जीडीऩी भें जोड़ी जाती है इस प्रकाय कक अनेक कक्रमाएॊ हैं जो भुद्रा के रूऩ भें 
भूल्माॊककत नहीॊ होने के कायण जीडीऩी भें सस्म्भलरत नहीॊ कक जाती हैं | 
 इसी प्रकाय अॊनतभ औय भाध्मालभक वततु के फीच फटवाया कयना बी अत्मॊत कहठन है ऐसा जफ 
एक ही वततु अनेक प्रमोग भें सस्म्भलरत होती हो |जसेै बफजरी का उऩमोग |रेककन इस सभतमा का 
सभाधान भूल्म वधथन ववधध के भाऩन से दयू हो जाती है | 
 फहुत सी सेवा मा कामथ बफना भुद्रा के होते हैं उनका भाऩन जीडीऩी भें नहीॊ हो ऩाता है | 
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 ववकासशीर देशों भें डाटा का फहुत अबाव होता है इस कायण सेवा वततु उत्ऩादन का फहुत फड़ा 
हहतसा जीडीऩी गणना भें नहीॊ आ ऩाता| 
  व्मावसानमक ववशषेीकयण न होने के कायण एक ही व्मस्क्त कक कई स्रोतों से आम होती है 
उनका आकरन बी फहुत भुस्श्कर होता है | 
 


