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आॉकड़ों अथवा समॊको का सॊग्रह 

  हभने स ॊख्मकीम के ऩरयब ष  औय भहत्व भें देख  कक सभॊको क  फहुत भहत्त्व है मे सभॊक ही हैं 
जिनके आध य ऩय स ॊख्मकीम ववधधम ॊ क मय कयती हैं |स ॊख्मकीम ववश्रेषक की ऩीयी रक्किम  के कें द्र भें 
सभॊक ही होते हैं |ऐसे भें ककसी बी ववषम भें अनुसन्ध न म  ववश्रेषक के लरए उस ववषम से सम्फॊधधत 
सही औय ऩम यप्त भ त्र  भें सभॊको क  होन  िरुयी है |िसेै- ककसी कऺ  भें छ त्र-छ त्र ओॊ की औसत 
रम्फ ई ि ननी हो तो सफसे ऩहरे  हभें उस कऺ  के छ त्र-छ त्र ओॊ के रम्फ ई से सम्फॊधित आॊकडें म  
सभॊक क  सॊग्रह कयन  होग  कपय इन सभॊको ऩय स ॊख्मकीम ववधधमों क  रक्मोग कय हभ औसत फत  
सकते हैं|  

  अत: अनुसन्ध न म  ववश्रेषक से सम्फॊधधत इक इमों से अनुसन्ध न म  ववश्रेषक से सम्फॊधधत 
ि नक यी इकठ्ठ  कयन  सभॊक सॊग्रह कहर त  है |सभॊको के सॊग्रह के तयीको के अध्ममन के ऩीवय 
सभॊक औय सभॊक के रक्क य बी ि नन  आवश्मक है क्मोंकी सभॊकों के रक्क य अरग होने ऩय उनको 
सॊग्रह कयने क  तयीक  बी अरग होग | 

  समॊक- भ ऩन तयीकों से ववश्रेषक म  अनुसन्ध न इक ई से सम्फॊधधत अॊकों क  सभीह 
सभॊक(DATA) कहर त  है | सभॊक स्रोत के आध य ऩय दो रक्क य के होते हैं - 

1- रक् िलभक सभॊक 2- द्ववतीमक सभॊक  

  प्राथममक समॊक – अनुसन्ध न म  ववश्रेषक के दौय न भौलरक रूऩ से म  स्वमॊ द्व य  सॊकलरत 
सभॊक रक् िलभक सभॊक कहर ते हैं| जसेै-तुभ अऩनी कऺ  भें औसत रम्फ ई म  विन ि नने के लरए 
सभॊक स्वमॊ सॊकलरत कयो तो मे रक् िलभक सभॊक कहर मेंगे | 

  द्ववतीयक समॊक – मदद अनुसन्ध न म  ववश्रेषक से सम्फॊधधत इक ई क  सभॊक ककसी अन्म 
व्मजक्त म  सॊस्ि  द्व य  सॊकलरत हो तो मह द्ववतीमक सभॊक कहर त  है | जसेै-तुभ अऩनी कऺ  भें 
औसत रम्फ ई म  विन ि नने के लरए सभॊक स्वमॊ सॊकलरत कयो तो मे रक् िलभक सभॊक कहर मेंगे 
|मदद मही सभॊक कॉरेि के क म यरम से रक् प्त कय रो तो मह द्ववतीमक सभॊक कहर मेंगे | 
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  इस रक्क य ऐसे सभॊक जिनक  सॊग्रह ऩहरी फ य ककम  ि मे रक् िलभक सभॊक कहर मेंगे ति  जिन 
सभॊकों क  सॊग्रह ककसी औय ने ऩहरे ही ककम  हो द्ववतीमक सभॊक कहर मेंगे | 

प्राथममक समॊक़ों का सॊग्रहण 

     प्रत्यऺ व्यक्ततगत अनुसॊधान — इसके अन्तगयत स्वमॊ अनुसॊध नकत य अनुसॊध न क  क मय कयत  
है , अनुसॊध न से सम्फजन्धत इक इमों से सम्ऩकय  स्ि वऩत कयत  है , ननजश्ित ि नक यी रक् प्त कयत  है 
ति  इस रक्क य व्मजक्तगत रक्म स के द्व य  सभॊक एकत्रत्रत कयत  है । इस रक्क य के सभॊक अधधक 
ववश्वसनीम होते हैं । ऩय इसभें अनुसन्ध नकत य की व्मजक्तगत मोग्मत  , स हस , उसके ऩ स उऩरब्ध 
सभम आदद अधधक भहत्वऩीकय होते हैं । ऩय मह ववधध वहीॊ रक्मुक्त हो सकती हैं िह ॊ अनुसॊध न ऺेत्र 
सीलभत हो ति  अनुसॊध न की इक इम ॉ कभ हों । इस रक्क य के अनुसॊध न की अऩनी सीभ में हैं 
क्मोंकक सीलभत ऺेत्र से सम्फजन्धत ऑकडों के आध य ऩय रक् प्त ननष्कषों को सभग्र ऺेत्र के लरए नहीॊ 
अऩन म  ि  सकत  है । मह बी हो सकत  है कक व्मजक्तगत ऩऺऩ त के क यक सभॊक रक्ब ववत सभम 
, धन ति  श्रभ क  बी अऩव्मम होत  है । 

   ऩरोऺ मौखिक अनुसॊधान — ऩयोऺ भौखखक अनुसॊध न के अन्तगयत अनुसॊध न सम्फन्धी 
सीिन में रक्त्मऺ रूऩ से रक् प्त न कयके ऩयोऺरूऩ से उन रोगों से रक् प्त की ि ती है जिनक  अनुसॊध न 
के ववषम से सम्फन्ध होत  है । इस ववधध क  रक्मोग तफ ककम  ि त  है िफ अनुसॊध न क  ववषम 
गोऩनीम स्वब व क  होत  है अिव  ऐस  होत  है कक सम्फजन्धत इक इमों से इनके सम्फन्ध भें 
ि नक यी रक् प्त कयन  कदठन हो । स भ न्मतम  इस ववधध क  रक्मोग सयक य द्व य  ननमुक्त सलभनतमों 
ति  आमोगों द्व य  ककम  ि त  है । इस रक्क य के सभॊकों सत्मत  उन व्मजक्तमों ऩय फहुत अधधक 
ननबयय कयती है जिन्हें सम्ऩकय  के लरए िुन  गम  है म  अवसय ददम  गम  है । 

   सॊवाददाताओॊ द्वारा जानकारी प्राप्त करना — इस ववधध के अनुस य अनुसॊध न के ऺेत्र भें 
स्ि नीम सॊव दद त ओॊ को ननमुक्त कय ददम  ि त  है ति  उन्हें आवश्मक स भग्री बेिने के आदेश दे 
ददमे ि ते हैं औय मे ननमलभत रूऩ से सम्फजन्धत ि नक यी बेिते यहते हैं । इस यीनत क  रक्मोग 
सभ ि य ऩत्रों , ऩत्र - ऩत्रत्रक ओॊ आदद के द्व य  ककम  ि त  । मह यीनत सयर ति  सस्ती है ऩय इसक  
रक्मोग केवर उन्हीॊ अनुसॊध नों के लरए उऩमुक्त होग  जिनक  ऺेत्र सीलभत हो औय िह ॉ अत्मन्त ही 
शुद्ध ऩरयक भ आवश्मक नहीॊ हो । 
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   सूचक़ों द्वारा प्रश्नावऱी ( Questionnaire ) भरवाकर जानकारी प्राप्त करना— इस ववधध के 
अनुस य अनुसॊध नकत य ऩहरे अनुसॊध न से सम्फजन्धत ि नक यी रक् प्त कयने के लरए रक्श्न वरी म  
अनुसीिी तैम य कयत  इस रक्श्न वरी को सीिकों के ऩ स इस ननवेदन के स ि बेि ददम  ि त  है कक वे 
रक्श्न वरी भें ददमे गमे रक्श्नों क  उत्तय लरख दें । मह बी लरख ददम  ि त  है कक उनके द्व य  दी गमी 
सीिन  गुप्त यखी ि मेगी । स भ न्मतम  मे रक्श्न वलरम ॉ ड क द्व य  बेिी ि ती हैं । मह ववधध सयर 
एवॊ सस्ती है । िीॊकक इसभें ड क को भ ध्मभ फन म  ि त  है इसलरए व्म ऩक ऺेत्र भें से सभॊक सॊकरन 
सम्बव हो ि त  है । अनुसॊध नकत य के व्म ऩक रूऩ से बेंट कयके अनुसीिी बयव ने की अऩेऺ  ड क 
व्मम अत्मन्त ही कभ ऩडत  है । व स्तववकत  तो मह है कक मदद ऺेत्र फहुत ही व्म ऩक हो तो इससे 
अच्छी ववधध कोई हो ही नहीॊ सकती है । अनुसॊध न क  ऺेत्र जितन  ही फड  होग  इससे लभरने व र  
र ब उतन  ही अधधक होग  । इस ववधध के द्व य  भौलरक ति  ववश्वसनीम सभॊकों क  सॊकरन हो 
ऩ त  है । ऩय इस ववधध क  सफसे फड  दोष मह है कक फहुत अधधक भ त्र  भें बयी हुई अनुसीधिम ॉ 
रौटकय नहीॊ आती हैं । रक् प्त सीिन ओॊ से गरत ननष्कषय ननक रे ि ने की सम्ब वन  अधधक यहती है 
क्मोंकक बेिी गमी रक्श्न वलरमों भें से अधधक ॊशतम  उन्हीॊ व्मजक्तमों द्व य  बयकय व ऩस आती है िो 
ववि यों भें दृढ़ होते हैं इसलरए मे व्मजक्त स भ न्म रोगों क  रक्नतननधधत्व नहीॊ कय सकते । इस ववधध 
क  एक फड  दोष मह बी है कक अनुसॊध न भें व्मजक्तगत स ऺ त्क य से फहुत अधधक भहत्वऩीकय 
सीिन में स भने आ ऩ ती हैं िो इस ववधध के द्व य  नहीॊ रक् प्त हो ऩ ती हैं ।  

   प्रगणक़ों ( Investigators ) द्वारा प्रश्नावऱी भरना - इस ववधध के अन्तगयत रक्श्न वरी ड क 
द्व य  न बेिकय व्मजक्तगत रूऩ से रक्गककों के भ ध्मभ से बेिी ि ती हैं िो इक इमों से लभरकय , 

ननवेदन कयके , रक्श्न वलरमों को बयव ते हैं । मे सीिकों के स ऺ त्क य कयते हैं , उनसे ऩीछत छ कयके 
आवश्मक सीिन में रक् प्त कयते हैं । सभॊक - सॊकरन की मह यीनत सफसे भहत्वऩीकय औय ववश्वसनीम है 
। ऩय इस ववधध की सपरत  रक्श्न वरी को उऩमुक्तत  ति  शे्रष्ठत  रक्गककों की मोग्मत  एवॊ 
ईभ नद यी ऩय ननबयय कयती है । भारत की जनगणना इस ववधध के द्वारा की जाती है । सभॊक 
सॊकरन की इस ववधध भें अधधक सभम ति  धन की आवश्मकत  ऩडती है ।  
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  रक् िलभक सभॊक ज्म द  ववश्वसनीम औय उद्देश्मऩयक होते हैं क्मोंकक मह उसी व्मजक्त म  सॊस्ि  
द्व य  सॊग्रह होत  है िो ववश्रेषक म  अनुसन्ध न कय यह  होत  है | मह सभॊक सॊग्रहक ववधध अधधक 
खिय,सभम औय श्रभ की भ ॊग कयती है| 

द्ववतीयक समॊक़ों का सॊग्रहण 

   इनक  सॊग्रहक ककसी व्मजक्त ,अनुसॊध नकत य म  सॊस्ि  द्व य  ऩहरे से ककम  होत  है अत: मे 
सभॊक अलबरेख ,ऩत्रत्रक ओॊ,सवेऺकों अनुसन्ध न सॊस्ि ओ ,अनुसॊध नकत यओॊ इत्म दद से रक् प्त होते हैं – 

  सयक यी रक्क शन- िसेै- आधियक सवेऺक,NSSO,िनगकन  इत्म दद | 

   अॊतय यष्रीम रक्क शन-िैसे - IMF,UNDP,ILO,WTO,WHO,ववश्व फैंक इत्म दद | 

   सॊस्ि ओॊ के शोध  

   सलभनत, आमोग की रयऩोटय –िैसे- मोिन  आमोग 

   ववश्वववद्म रम के शोध  

  द्ववतीमक सभॊक रक् िलभक सभॊक कक अऩेऺ  कभ ववश्वसनीम भ ने ि ते हैं क्मोंकक इन सभॊको 
के उद्देश्म रक् िलभक सॊग्रहकत य के अनुस य होते हैं अत: इनके रक्मोग भें स वध नी फयतनी ि दहए ति  
इनकी ववश्वसनीमत  को ि ॉि रेन  ि दहए |इन सभॊकों क  मह प मद  है कक मह कभ खिीरे, सभम 
औय श्रभ कभ रेते हैं | 

   

 

    


